
 
 

ALFIE 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
1 / 1 

 
 

 

http://www.gmcountry.fr 
Cours de dances country 

06 77 94 85 06 litchou@neuf.fr

 
 
Chorégraphe Carlo Larsen (Norvège) – octobre 2006 
Description Ligne - 4 murs -32 temps 
Niveau Débutant 
Musique Alfie (Lily Allen) [120] 
 
 
 

 

 WALK BACK X3, HITCH, WALK FORWARD X3, KICK 
1 – 3 PD derrière, PG derrière, PD derrière 
4 Monter genou G et clap 
5 – 7 PG devant, PD devant, PG devant 
8 Kick D devant et clap 

 ROLLING VINE RIGHT, TOUCH, ROLLING VINE LEFT, TOUCH 
1  ¼ de tour à droite et PD devant 
2  ½ tour à droite et PG derrière 
3  ¼ de tour à droite et PD à droite 
4  Touche pte G à côté du PD et clap 
5  ¼ de tour à gauche et PG devant 
6  ½ tour à gauche et PD derrière 
7  ¼ de tour à gauche et PG à gauche 
8  Touche pte D à côté du PG et clap 

 CROSS ROCK, SIDE, CROSS ROCK, SIDE, STEP, PIVOT ½ LEFT, STOMP X2 
1 & 2 Rock D croisé devant PG, revenir sur PG, PD à droite 
3 & 4 Rock G croisé devant PD, revenir sur PD, PG à gauche 
5 – 6 PD devant, ½ tour à gauche et PG 
7 – 8 Stomp PD à côté du PG, stomp PG à côté du PD 

 CROSS ROCK, SIDE, CROSS ROCK, SIDE, STEP, PIVOT ¼ LEFT, STOMP X2 
1 & 2 Rock D croisé devant PG, revenir sur PG, PD à droite 
3 & 4 Rock G croisé devant PD, revenir sur PD, PG à gauche 
5 – 6 PD devant, ¼ tour à gauche et PG 
7 – 8 Stomp PD à côté du PG, stomp PG à côté du PD 
 
 
 
 

   REPRENDRE AU DEBUT ET GARDEZ LE SOURIRE !    

 


