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Get Your Feet Down

Michelle Chandonret
countrytsidvidentron.ca
Danse en higne  Interntédiaive-Avancé  Phrasée 132 comptes 2
e
Musigue : 1,237 Ann Tayler 180 BES
Imiro e 32 compiles  Départ sur les paroles
Counirydansemag.com

ABCD (12132) ABCD{12a132) A(1432) D(101a132)
BCD{334132} CD{692132) Fin{117a132)

Partie A {11 32)

1-8 Heael, Hook, Heel, Tap, Right Grapevine, Tap,

1-2 Talon D devant - Grochet du PD devant |a jambe G

4 Talon D devant - Taper l=2 P} & cbté du PG

5-6 PD 4 droite - Croisar l& PG demigre le PD

7-8 PD & droite - Taper le PG a cdté du PD

9-18 Heel, Hook, Heel, Tap, Left Grapeving, S¢uff,

1-2 Taton G devant - Crochet du PG devant iz jambe D

. | Talon 3 devant - Taper e PG 3 cbié du PO

58 PG 4 gauche - Croiger le PD derriére le PG

-8 PG 4 gaucha - Scuffdu PD

17-24 Rocking Chair, Diagonal Step, Tap, Diagonal Step, Tap,
14 Rock du PD devant - Retour sur le PG - Rork du PR demidre - Retour sur le PG
56 PD devant en diagonale - Taper le PG & ¢bté du PD

-2 PG devant en diagonale - Taper le PD 3 ciité du PG

25-32 iKick, Back Crossed) X4

1-2 Kick du PD devant an dizgonale - Croisar le PD demiére le PG
34 Kick gu PG devant en diagonale - Croizer le PG derriéra ie PD
58 Reépeter les comptes 134

Partie B (33 468)
33-40 Side, Slide Together, Cross, Clap, Side, Slide Together, Cross, Clap,

12 ED & droite - Glisser le PG a cobé du PD

34 Croiser le PD devant ke PG - Taper des mains

5 PG a gauche - Glisser le PD & coté du PG

7-8 Croiser le PG devant le PD - Taper des mains

418 Back, Lock, Back, Kick, Back, Lock, Back, Kick,

14 FD derriére - Lock du P45 devant le PD - PO dernére - Kick du PG devant
B-8 PG derriare - Lock du PD devant le PG - PG derriére - Kick du P devant
49-55 Step, Plvot 1/4 Tumn, Step, Pivot 1/4 Turn, Walk, Walk, Double Kick,
1-4 P devant - Pivot 1/4 de tour & gauche - PO devant - Pivot 1/4 da tour & gauche
5-8 PD dewvant - PG devant - Kick du PD devant - Kick du PC devant

K764 Back, Together, Step, Together, Twist, Twist, Twist, Twist,

1-4 FD derrigre - PG & oité du PR - PD devant - PG & ciie du PD

58 Twister les talons & drofte - Relour des talons au centre

7-8 Twister les talons & gauche - Retour des talons au centre

65-68 Monterey Turn,
1-2 Pointe D & droite - Pivot 1/2 tour & dioite sur ks PG et PD & cité du PG
3-4 Pointe G a gauche - PG 4 cbté du PD

Partie {69 4 100 )
59-T6 {Stomp Down, Clap} X4,
12 Staomp Down dis PD devant - Taper des mains
3-4 Stomp Dawn du PG devant - Taper des mains
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56 Stomp Down du PD devant - Taper des mains
78 Stomp Down du PG devani - Taper des mains
En chantant 1,2,3,4 sur les Sfomps Down

77864  {Back Toe Strut) X4,

14 Pointe [ derdre - DEposer ie talon D - Pointe G demidgre - Déposer e falon G
5-8 Painte D derriére - Déposer le talon D - Pointe G demigre - Déposer e talon G
a5-92 Forward, Clap, 1/2 Turn, Clap, 1/2 Tarn, Clap, Farward, Clap,

" 14 PD devant - Taper des mains - PG deriéte, 12 tour a droite, taper des mains
5-8 7D devant, 1/2 tour 2 droite - Taper des mains - PG devant - Taper des mains

En chantant 1,2.3,4 suries Sfops
93100 Cross Toe Strut, Side Toe Strut, Cross Toe Strut, Side Toe Strut,

1-2 Croiser la painte du PD devant le PG - Déposer le talon D
34 Pointe G 4 gauche - Déposet le falon &
5-8 Répéter les comptes T a4

Partie D (101 2 132}
11108 Steps Pivots Making 344 Torn Left,

1-4 PO devant - Fivot 118 de tour & gauche - PD devant - Pivot 1/8 de tour a gauche
5-8 PO devant - Pivot 1/4 de tour & gauche - PD devant - Pivot 1/4 de tour 4 gauche
109-116 Siep, Lock, Step, Scuff, Step, Lock, Step, Scuff,

14 P devant - Lock du PG demigre le PD - PD devant - Scuff du PG

5-B PG devant - Lock du PD demmiére le PG - PG devant - Souff du PB

117-124 Toe Instep, Scuff, {Together, Toe Instep, Scuff) X3,

1-2 Pointe 3 4 l'intéreur du PG - Scoff du PO A cdte du PG

&34 PO & coté du PG - Pointe G 2 fintéreur du PD - Scuif du PG a2 oité du PD
&5-6 PG & cité du PD - Pointe D & lintérieur du PG - Scuff du P & ofté du PG
&7-8 PD & ¢Hté du PG - Pointe G & lint&tieur du PD - Scuff du PG & obté du PD

125-132 Left Grapeving, Scuff, Right Grapevine 1/ Turn.

14 PG & gauche - Croiser lg PD demigre le PG - PG 4 gauche - Scuff du PD
5-6 P a droite - Croiser le PG derriére ie PD
7-8 PD, 114 de tour a droite - PG & oflé du PO

Ajoutd sur ke site le 30 mars 2006
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