
ETAT DES LIEUX DE L’EPS DANS LES ECOLES DU PREMIER D EGRE 
DU PAYS RUFFECOIS

� Echantillon : Les 25 écoles participant à l’opération RHD en Pays Ruffécois :

-10 écoles maternelles

-15 écoles primaires

� 16 écoles ont répondu (7 écoles maternelles et 9 écoles primaires)



LES ACTIVITES PHYSIQUES ET SPORTIVES

Suivi des programmes de l’éducation nationale

- Athlétisme - Danse, expression corporelle

- Jeux collectifs - Natation

- Activités gymniques - Jeux de raquette

- Jeux d’opposition - Orientation

- …

Relation entre les écoles en EPS lors de rencontres sportives : 

- De deux à quatre rencontres inter établissements par an

- Regroupement par zone géographique � Souci de proximité



LES RELATIONS ENTRE ECOLES
VILLEFAGNAN / 

RUFFEC

PAYS D’AIGRE

PAYS MANSLOIS



DIFFICULTES DANS L’EPS

4 NIVEAUX : 

- Matériel (manque, coûteux,…)

- Equipement / Installation (local de rangement, salle pour 
exercer les APS)

- Encadrement (formation, intervention d’un éducateur)

- Transport (coûteux, long déplacement : natation)



PERSPECTIVES
Intervention d’un éducateur sportif (ponctuelle/régulière ; certaines 
APS)

� Fonctionnement, trouver les ressources humaines, 

Équipement spécifique pour enseigner l’EPS, local pour stocker le 
matériel

� Investissement

Matériel commun, itinérant

� Quel type de matériel pour quelles APS ?

� Organisation pour le transport du matériel

� Organisation des temps d’EPS suivant les différentes écoles (éviter 
superposition des plages horaires EPS pour disposer du matériel)


